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Zusammenfassung

Bei Kindern gibt es einen direkten Zusammenhang von Spielen, Bewegen und Lernen - das ist
der Grund, warum ‘Spielen fur Kinder so wichtig ist und Kinder mdglichst viel drauBen spielen
sollten. Diesem Zusammenhang versucht die DIN 18034 gerecht zu werden, indem sie fordert,
Spielplatze und Freirdaume zum Spielen so zu gestalten, dass ein hoher Spielwert erreicht wird.
Allgemeines Ziel ist die Forderung der korperlichen, geistigen und seelischen Entwicklung von
Kindern und Jugendlichen in ganzheitlicher Hinsicht. Dazu sollten Spielflachen und Freirdume
zum Spielen in vielfaltiger Hinsicht gestaltet werden — Sinnes- und Bewegungsforderung, Ge-
staltbarkeit und Veranderbarkeit des Spielraumes, Gelandemodellierung und Raumbildung,
Nutzungsvielfalt sind die dazugehérigen Schlagworter aus der Norm.

In der Praxis finden sich jedoch sehr viele Spielpldtze, die als glatte Rasenflachen mit Spielge-
raten mobliert werden und so den Festlegungen der DIN 18034 zur Beurteilung der Kinder-
freundlichkeit eines Spielplatzes nicht entsprechen. Grundlegend dafiir scheint die Tatsache zu
sein, dass der Spielwert eines Spielplatzes dem Unterhaltungsaufwand flr den Trager oft kont-
rar gegenlbersteht, was sich auf die (kindgerechte) Qualitat des Spielplatzes haufig negativ
auswirkt. Ist hier ein Perspektivwechsel nétig? Was ist wichtiger — die Pflegekosten zu senken
oder den Spielwert zu erhéhen — oder geht beides gleichzeitig? Besonders in Kommunen ist
diese Frage sehr aktuell; einerseits fordert die Politik, Kosten zu sparen, und gleichzeitig gibt
es die Forderung, Kinder durch attraktive Spielplatze zum Spielen im Freien zu animieren.

Zusatzlich sind sich nicht alle Spielplatzpriifer bewusst, dass sie neben der Verantwortung fir
die Sicherheit von Spielplatzgerdten auch Einfluss darauf haben, ob Kinder ausreichend in ihrer
Risikokompetenz gestarkt werden kénnen. Denn durch negatives Bewerten von heraus-fordern-
den Spielmdglichkeiten, z. B. um ein spielerisches Risiko aus falsch verstandenem Beschiitzer-
instinkt zu verhindern, behindern Spielplatzpriifer indirekt auch die Entwicklungs-férderung der
Kinder.

1 Einleitung

In einer postmodernen Welt, die gekennzeichnet ist durch Bewegungsmangel, Reiziiberflutung,
Medialisierung, Erfahrungsarmut und Naturentfremdung, kann die Bedeutung von anregenden
Spielraumen gar nicht hoch genug eingeschétzt werden. Diesem Zusammenhang versucht die
DIN 18034 seit Jahrzehnten gerecht zu werden. Darin wird bereits seit 1999 empfohlen, wie
Spielplatze und Freirdume zum Spielen kindgerecht zu planen und zu gestalten sind. Immer
orientiert an den Bedirfnissen und Winschen der Kinder ist das oberste Ziel ein hoher Spiel-
wert. Dazu sollen Spielflachen und Freirdume zum Spielen in vielfdltiger Hinsicht gestaltet wer-
den - Sinnes- und Bewegungsférderung, Gestaltbarkeit und Veranderbarkeit des Spielraumes,
Geléandemodellierung, Raumbildung und Nutzungsvielfalt sind wesentliche Merkmale kindge-
rechter Raume (vgl. DIN 18034:1999 & DIN 18034-1:2020; Einleitung und Planung).

Hintergrund dieses Anspruchs ist das Wissen, dass es bei Kindern einen direkten Zusammen-
hang von Spielen, Bewegen und Lernen gibt - das ist der Grund, warum *Spielen' fir Kinder so
wichtig ist und Kinder méglichst viel drauBBen spielen sollten. So wird in zahlreichen Studien die
groBe Bedeutung von Naturkontakt und Naturerfahrung fiir die korperliche, seelische und geis-
tige Entwicklung von Kindern beschrieben (vgl. RAITH A. & LUDE A. 2014).

In der Praxis stellt man jedoch fest, dass die allgemeine Sicht auf Spielfreirdume eine véllig
andere, namlich eine Erwachsenensicht ist, oft orientiert an den wirtschaftlichen und baube-
trieblichen Rahmenbedingungen. Geplant und gebaut werden haufig noch Spielplatze, die al-
lenfalls als baurechtliche Alibiflachen verstanden werden kénnen - pragmatisch mit Spielgeraten
mobliert, gerne bunt, in der Pflege kostenglinstig und die Fldchen gut mah- und befahrbar.

Zusatzlich dazu dominieren Sicherheitsfragen auf Spielplatzen die allgemeine Wahrnehmung,
zumeist wird nur auf die DIN EN 1176 geschaut, mit ihren allgemeinen sicherheitstechnischen
Anforderungen und Prifverfahren.
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Ziel dieses Beitrages ist es deshalb aufzuzeigen, wie unter Beachtung der normativen Rahmen-
bedingungen, vorhandene Spielraume als interessante, variantenreiche und veranderbare
Spielrdume gestaltet werden kdénnen.

Es sollen Spielrdume beschrieben werden, in denen selbststdndige, vielfdltige und nicht nur
institutionell eingeschrankte oder DIN-genormte Spiele und Tatigkeiten mdglich sind. Kinder
brauchen Raume, in denen sie sich bewdhren und selbstbestimmt entwickeln kénnen. Ein Ort,
der hier deshalb besondere Beachtung erhalten soll, ist das AuBengeldnde von Kindergarten,
verbringen Kinder doch eine nicht zu unterschatzende Lebenszeit in deren AuBenrdumen.

2 Zusammenhang von Spiel und kindlicher Bildung

Spielen ist fur Kinder die Einzige, die normalste und zugleich natirlichste Art, die Welt und das
Leben kennen zu lernen. Spielend erkunden Kinder, wie etwas ist, warum etwas wie ist und wie
es sich verandern lasst. Dabei trainieren sie permanent ihre Intelligenz. Denn méglichst vielfal-
tige und abwechslungsreiche Reize stimulieren das Gehirn und férdern seine Entwicklung. In-
sofern bilden die motorisch-sensorischen Erfahrungen der Kinder im Spiel die Grundlage ihrer
geistigen Entwicklung — Spielen ist Bildung! Wenn dem so ist, dann ist der Umkehrschluss dar-
aus, dass eine optimale kindliche Bildung an gelungene Spielrdume gekoppelt ist, die mdglichst
vielfdltige Spielerfahrungen ermdglichen.

Diesen Zusammenhang der verschiedenen Spiel- und Bewegungsmaglichkeiten fir die kindliche
Entwicklung bestétigen Fachdisziplinen wie die Psychomotorik. Dort betrachtet man das Zu-
sammenwirken von Bewegen, Wahrnehmen, Handeln und Erleben, eingebettet in eine aufmerk-
same Begleitung als Grundlage der menschlichen Entwicklung.

In der Psychomotorik wird Kinderspiel grob in folgende Kategorien eingeteilt (vgl. SCHILLING
1993)

e Korpererfahrung (z. B. Gleichgewicht, Motorik und Koordination werden geschult)
e Materialerfahrung (z. B. Spiele mit Laub, Sand, Erde, Bliiten)

e Funktionsspiele (Erproben und Variieren von Bewegungen und Material)

e Konstruktionsspiele (Bauen, Erschaffen und Verandern mit Material)

e Regelspiele (Formen des Miteinander- und Zusammenspielens)

All diese Spielformen helfen Kindern in ihrer individuellen Entwicklung und werden je nach Alter
und Entwicklungsstand des Kindes gespielt. Betrachtet man nun, dass jeder Spielplatz und jeder
Spielraum Kindern Affordanzen macht (das sind Handlungsméglichkeiten, die einem Kind durch
die Struktur der Dinge in seiner Umwelt angeboten werden), dann lasst sich dabei feststellen,
dass Naturgeldnde und Naturmaterialien weniger vorgedachte und damit vorstrukturierte Af-
fordanzen bieten als ein Spielplatz mit klassischen Geraten.

Eine Rutsche z. B. hat den klaren Aufforderungscharakter, die Stufen heraufzugehen und auf
dem Hintern gleitend hinunter zu rutschen - Varianten und veranderbare Spielsituationen sind
nicht gegeben.
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Abb. 1: Kinder beim freien Spielen

Anders jedoch verhalt es sich bei einer Flache mit Baumen, Strauchern und Higeln, wo Mate-
rialien wie Steine, Stécke oder Zapfen zu finden sind. Dies weniger vorgefertigte und normierte
Naturmaterial bietet vielfaltige Handlungs- und Symbolisierungsmadglichkeiten. Viele Spielideen
von Kindern ergeben sich also aus der vorhandenen Ausgangssituation, Kinder nehmen den sie
umgebenden Raum wahr und lassen sich von den Dingen, die vorhanden sind, inspirieren. Ist
nur wenig vorgegebene Spielfunktion vorhanden, dann kann das bedeuten, dass Kinder aktiver
und kreativer im eigenen Erfinden von Spielideen sein missen. Auf diese Weise lernen Kinder
die Dinge zu nutzen, die vorhanden sind. Sie sorgen fiir ihr Spielmaterial und entwickeln dabei
selbst eigene Spielideen. Ein Stock kann vielfaltig z. B. zum Stochern, zum Schreiben, zum
Bauen, als Schwert, als Musikinstrument oder als Feuermaterial etc. eingesetzt werden.

Durch dieses Wahrnehmen der eigenen Wirksamkeit des Kindes in seiner direkten Umwelt ent-
wickeln Kinder ein positives Geflhl flr sich und die eigenen Féhigkeiten, ein spielerisches Sich-
selbst-Entdecken wird ermdglicht (ZIMMER 1999).

Daraus lasst sich ableiten, dass Spielen in verdnderbaren Flachen mit verschiedenen Materialien
wertvoller fir die kindliche Entwicklung ist, als sich auf einem Spielplatz aufzuhalten, der nur
mit Rutsche, Sandkasten und Wipptier ausgestattet ist.

Dies bestdtigen auch Studien, die sehr detailliert die positiven Wirkungen des Spielens in Na-
turerfahrungsraumen nachweisen kénnen. Im Vergleich zu konventionellen Spielplatzen, also
Spielraumen mit klassischen Gerdten wie Schaukel, Rutsche, Karussell etc., spielen Kinder auf
naturnahen Spielflachen mit freien Gebieten, unstrukturiertem Material, eigenstandigem Pflan-
zenbewuchs und vielseitigem Geldnde ...

e engagierter und ausdauernder in ldngeren Episoden
¢ komplexer, planvoller, kreativer und gezielter
e mit ausflihrlicheren, begeisterteren und interessierteren Berichten von ihren Erlebnissen

e mehr aus eigenem Antrieb ohne Begleitung Erwachsener mit mehr unbeobachteten Freirdu-
men

e haufiger mit anderen Kindern und in groBen Gruppen Uber alle Altersstufen hinaus
¢ mit weniger Konflikten, die selbststédndiger gelést wurden
e mit mehr Interesse und Wissen Uber Tiere und Pflanzen

e mit mehr Gestaltung der Umgebung nach eigenen Vorstellungen (eigener Sinn)
(vgl. u.a. SCHEMEL 2010; LUCHS & FIKUS 2011).
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Es spricht also Einiges dafiir, Kindern fir ihr Spiel naturnahe Flachen zur Verfiigung zu stellen.
Gleichzeitig fordert eine solche Gestaltung, die haufig mit dem Eindruck einer scheinbaren Un-
ordnung einhergeht, den kommunalen Mitarbeitern als auch den Blrgern einiges an Verstandnis
und auch Hintergrundwissen ab. Fir die unterhaltenden Personen und Institutionen bedeutet
das Nutzen von Asten etc. auf dem Spielplatz auBerdem einen verstérkten Beobachtungsauf-
wand; sie mussen daflr sorgen, dass diese Materialien nicht in die Fallschutzbereiche von
Schaukel, Wippe und Rutsche transportiert werden.

3 Anforderungen an Spielfreirdaume - damit kindliche Bildung stattfinden
kann

Wie in der Einleitung bereits erwdhnt, versucht die DIN 18034 dem Zusammenhang von Spielen
und Bildung gerecht zu werden, indem sie fordert, Spielplatze und Freirdume zum Spielen so
zu gestalten, dass ein hoher Spielwert erreicht wird (vgl. DIN 18034-1: 2020; 5.1). Ein weiteres
Ziel ist die Forderung der kérperlichen, geistigen und seelischen Entwicklung von Kindern und
Jugendlichen in ganzheitlicher Hinsicht. Dazu sollten Spielflichen und Freirdume zum Spielen
in vielfaltiger Hinsicht gestaltet werden - Sinnes- und Bewegungsférderung, Gestaltbarkeit und
Veranderbarkeit des Spielraumes, Gelandemodellierung und Raumbildung, Nutzungsvielfalt -
sind die dazugehdrigen Schlagwoérter aus der Norm (vgl. DIN 18034-1: 2020; 5.2).

Die Frage nach der Ausstattung solcher Rdume beantwortet die DIN 18034 ebenfalls sehr ein-
deutig; die Flachen sollten mit Higeln und Mulden modelliert werden und mit Elementen wie
Baumstammen, Findlingen, Geblischen und Gehdlze, Felsen, Hohlen und Hausern etc. bestlickt
werden. Zuséatzlich sollten selbstverstdandlich auch Spielplatzgeréte in die Freiraumgestaltung
eingebunden werden. Dabei sollte der Spielwert eines Spielgerates entscheidend flr dessen
Auswahl sein und weniger dessen farbliche Attraktivitdt oder die Kosten flir das Gerat. Der
Einsatz weniger, aber attraktiver Gerdte ist absolut im Sinne der Nutzer als auch der Kommu-
nen. Denn insbesondere Spielplatzgerate verursachen héhere Herstellungs- und Folgekosten
als eine Landschaftsgestaltung mit Higeln, Felsen und Pflanzen. (vgl. GALK 2012).

Abb. 2: Naturnah gestalteter Spielraum

Hintergrund ist, dass der Spielwert eines Spielplatzes dem Unterhaltungsaufwand fir den Tra-
ger oft kontrdr gegenilbersteht, was sich auf die (kindgerechte) Qualitdt des Spielplatzes hdufig
negativ auswirkt. Ist hier ein Perspektivwechsel nétig? Was ist wichtiger - die Pflege-kosten zu
senken oder den Spielwert zu erh6hen - oder geht beides gleichzeitig? Besonders in Kommunen
ist diese Frage sehr aktuell; einerseits fordert die Politik Kosten zu sparen und gleichzeitig gibt
es die Forderung, Kinder durch attraktive Spielpldtze zum Spielen im Freien zu animieren.
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Wie sich attraktive Spielrdume im Spannungsfeld von hohen Unterhaltungskosten, gebotenem
Sparzwang und dem Spielwert flir Kinder erstellen lassen, ist eine Frage, die aktueller ist denn
je!

Ein naturnaher Spielraum mit HUgeln, Freiflachen, Gréaben, Klettermdglichkeiten etc. kann ein
Losungsbeitrag sein. Der padagogische Vorteil gegeniber klassischen Spielplatzen ist wie be-
reits erwahnt, dass der Naturraum nicht exakt normiert ist und immer wieder unterschiedliche
Abstande, Hohen, Oberflachen etc. bietet. Bei einer Leiter z. B., sind die Abstdande zwischen
den Sprossen alle gleich, beim Kletterbaum muss sich ein Kind sténdig den unterschiedlichen
Asten neu anpassen, d.h. es muss seine Bewegungen permanent variieren und erlangt dadurch
eine gréBere Bandbreite an Bewegungsmustern.

Hangeinfassungen mit Baumstadmmen oder als Mikado miteinander verschraubte Baumstadmme
laden Kinder zum Balancieren ein, dies schult spielerisch den Gleichgewichtssinn. Neben diesem
Balanceakt, der fir die Kinder von wesentlicher Bedeutung ist - hdngen doch Gleichgewicht und
Sprachvermdgen direkt miteinander zusammen - erfahren die Kinder beim Balancieren Uber die
Baumstamme auch viel tUber Physik, beispielsweise das nasse Baumstamme rutschig sind. Flr
manche Spielplatzprifer erscheint dies schon als ein nicht kalkulierbares Risiko fir Kinder -
Kinder hingegen lernen sehr gut damit umzugehen.

Spielbereiche oder ganze Hange, die mit Felsen modelliert sind, ziehen Kinder magisch an, aber
schnell fragen wir Erwachsene uns, was passiert, wenn Kinder auf diesen Felsen ausrutschen
und stlirzen? Haufig kommt sofort der Gedanke ,, ohne Felsen keine Gefahr" - aber stimmt das
wirklich, sind Felsen gefahrlich fir Kinder? Wenn dem so ware, wenn es haufig auf Felsen zu
Stirzen mit schlimmen Verletzungen kdame, dann hatten Unfallkassen langst den Einsatz groBer
Steine auf Spielplatzen untersagt. Aber das Gegenteil ist der Fall, die Unfallkassen begriiBen
den Einbau, weil es fir Kinder praventiv ist, sich im Klettern iber Stock und Stein zu Gben. In
der tdglichen Auseinandersetzung bewegen sich Kinder sehr kontrolliert und ihren Fahigkeiten
entsprechend langsam, sie lernen mit diesen Herausforderungen umzugehen.

Abb. 3: Felsen laden zum Klettern ein

Pflanzen mit Stacheln auf Spielplatzen sind ebenfalls ein immer wieder heil3 diskutiertes Thema.
Aber wie sollen Kinder lernen vorsichtig zu sein, wenn sie Blatter an einem Busch wahllos ab-
reiBen kénnen? Niemand mochte, dass sich Kinder verletzen, aber auch Kinder missen lernen,
die Augen aufzumachen und achtsam mit Pflanzen umzugehen. Auch hier ist wieder der ge-
sunde Menschenverstand gefragt, natlrlich sollten stachelige Straucher nicht im unmittelbaren
Umfeld von Spielplatzgerdten gepflanzt werden, auch nicht an direkten Kletteraufstiegen oder
Laufwegen, aber als Teil einer Abpflanzung kann ein Strauch mit Stacheln durchaus padagogi-
sche Wirkung haben.
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Baumaterial fasziniert Kinder - hat es uns doch friiher auch, oder? Welcher Erwachsene hat
nicht friher gerne Buden gebaut und Verstecke angelegt. Aber dafir braucht es Material: Bret-
ter, Steine, Aste etc., mit denen eigene Bauwerke geschaffen werden kénnen. Zum Bauen muss
ein Handlungsplan gemacht werden, welcher dann umgesetzt wird. Um zu dem gewlnschten
Ergebnis zu kommen, muss sich das Kind ggf. mit entstehenden Problemen auseinandersetzen
und diese l6sen, sich gegebenenfalls Verbiindete suchen, die ihm bei der Aufgabe helfen. Dabei
steht die Mdéglichkeit zur eigenstandigen Tatigkeit im Vordergrund, womit sich das Kind als
Verursacher und Verantwortlicher seiner gelungenen und nicht gelungenen Handlungen erlebt
und damit Erfolg und Misserfolg - im Sinne der Selbstwirksamkeitserfahrung - auf sich selbst
und seine Fahigkeiten zurlickfiihren kann. Das ist Bildung!

Ist Wasserspiel nicht zu gefahrlich fiir Kinder? Dies ist eine Frage, die immer wieder kontrovers
diskutiert wird, insbesondere in Kindertagesstatten nimmt die Verunsicherung bei diesem
Thema stark zu. Dass die DIN 18034 Wasserspiel ausdriicklich wiinscht, ist bereits klargestellt,
auch die Unfallkassen stehen dem Wasserspiel positiv gegeniber - aber wieso ist das in der
Praxis haufig so schwierig? Obwohl die meisten Unfadlle mit Wasser in betreuenden Einrichtun-
gen zumeist auf Regentonnen und andere groBe Wasserbehdlter zuriickzufihren sind, werden
viele Wasserspielbereiche von Priifern sehr kritisch gesehen und haufig stark reglementiert. Auf
offentlichen Spielplatzen stellt sich oft die Frage, ob es sinnvoll ist, Kindern Zugang zu angren-
zenden Bachen und Graben zu gewahren. Laut der DIN 18034-1:2020; 5.4.2 hangt die Antwort
stark vom Hochwasserregime und der Wassertiefe des jeweiligen Baches ab und muss natiirlich
situativ betrachtet werden - die grundsatzliche Bereitschaft aber diese Entscheidung zu verant-
worten nimmt unter Planern und Prifern (aus Angst vor Haftungsanspriichen?) stark ab. Den
Kindern bietet Wasserspiel in jedem Fall vielfdltige Erlebnismdglichkeiten. Neben der kreativen
Auseinandersetzung beim Bau von Staudammen und kleinen Briicken mit verschiedensten Ma-
terialien und Konstruktionsweisen, erleben Kinder ganz direkt eine Handlungskonsequenz, wenn
sie zu tief hinein gehen - sie bekommen nasse FliBe.

i

Abb. 4: Pfiitze oder Institut zur Erforschung hydrologischer Phanomene?

Weiterhin kommt den Gestaltungsbereichen auf Spielpldtzen eine besonders hohe Bedeutung
zu. Ausgestattet mit verschiedenen Materialien wie Sand, Erde und Kies sind dies Freirdume
zum Erleben und Gestalten, die flr die leiblich-sinnliche Entwicklung der Kinder wichtig sind.
Durch das Wahrnehmen der eigenen Wirksamkeit in ihrer direkten Umwelt entwickeln Kinder
ein positives Geflihl flr sich und die eigenen Fahigkeiten, ein spielerisches Sich-selbst-Entde-
cken wird ermdglicht (vgl. DIN 18034-1:2020; 5.2.1.2 & 5.2.1.4).
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4 Einfluss der Spielplatzpriifer auf die Entwicklungsmaoglichkeiten von Kin-
dern

Im Bereich der Spielplatzsicherheit sind Spielplatzprifer bei operativen Kontrollen, Jahres-
hauptuntersuchungen oder Erstabnahmen gemai der DIN EN 1176 aktiv. Dabei tragen sie eine
hohe Verantwortung, sind gefihlt als letzte Instanz fir ein sicheres Spiel verantwortlich. Denn
als Spielplatzpriifer entscheiden sie flir ihre Auftraggeber, ob ein Spielplatzgerat sicher bzw.
normenkonform ist oder nicht. Aber wie ist es mit weicheren Faktoren, wer entscheidet welches
Risiko flr Kinder noch tolerabel ist? Aus dieser Unklarheit entsteht oft ein Verantwortungsdi-
lemma mit einer latenten Angst vor Haftungsanspriichen; denn wer hat Schuld, wenn sich ein
Kind verletzt? Ist uns Spielplatzpriifern bewusst, dass wir neben der Verantwortung fir die
Sicherheit von Spielplatzgerdten auch Einfluss darauf haben, ob Kinder ausreichend in ihrer
Risikokompetenz gestarkt werden kdonnen? Denn durch das negative Bewerten von herausfor-
dernden Spielmdglichkeiten, z. B. um ein spielerisches Risiko aus falsch verstandenem Beschit-
zerinstinkt zu verhindern, beeinflussen wir direkt auch die Entwicklungsférderung der Kinder.

Wie unterschiedlich Spielplatzpriifer Situationen tatsachlich bewerten, lasst sich im Vergleich
mancher Ausstattungselemente sehr gut verdeutlichen. Eine Tischtennisplatte ist kein Spiel-
platzgerat gemdB der DIN EN 1176, sondern ein Sportgerat. Deshalb ist es mdglich, Tischten-
nisplatten mit ihrer Plattenhéhe von gut 70cm auf Asphalt oder Pflaster aufzustellen. Das kriti-
siert kein Spielplatzprifer. Eine Uberdimensionierte Sitzbank (Sitzhéhe ebenfalls 70cm) aber ist
nicht flr jeden Spielplatzpriifer ein Ausstattungselement gemafi DIN 18034, was eigentlich auch
nicht nach der DIN EN 1176 zu bewerten wére. Wer einmal einen Schulhof in einer groBen
Pause besucht hat, der hat unzdhlige Kinder auf Tischtennisplatten sitzen sehen — warum ma-
chen wir Prifer es uns und allen anderen manchmal so schwer?

Dabei sind die Grundlagen in beiden Normen (DIN EN 1176 und DIN 18034) ahnlicher als vielen
bewusst ist. So wird auch in der DIN EN 1176 ein spielerisch sportliches Risiko flir Kinder ge-
fordert, um eine kindgerechte Entwicklung zu ermdéglichen (vgl. DIN EN 1176: BBI1:2020; 1
Allgemeines). Und in der Einleitung zur DIN EN 1176:2017 wird ausdrucklich die Risikoakzep-
tanz als wesentlicher Gesichtspunkt von Spielangeboten gesehen, es gehe darum ,Kindern Ge-
legenheit zu bieten annehmbaren Risiken als Teil einer stimulierenden und herausfordernden
Umgebung zu begegnen® (vgl. DIN EN 1176-1:2017; Einleitung).

Abb. 5:
Kinder lernen mit herausfordernden Spielsituationen umzugehen -
wenn man sie lasst!
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Trotzdem kommt es in der Praxis vor, dass ein Prifer in einer Kita alle Kletterbdume grund-
satzlich verbieten méchte und ein anderer nicht. Woher kommt es, dass wir auf éffentlichen
Spielplatzen so gut wie keine Baumaterialen fir Kinder finden, gleichwohl es in der DIN 18034
ausdricklich befurwortet wird (,Die Mdglichkeit (...) einen Bereich selbst zu gestalten, zu ver-
andern und anzueignen sollte zusatzlich zu Spielgeraten (...) vorhanden sein“; vgl. DIN 18034-
1:2020; 5.2.1.4). Ahnlich groBe Meinungsunterschiede gibt es in der Bewertung natiirlicher
Wasserlaufe; viele Prifer haben eher Bedenken, Kindern Graben und Bache zuganglich zu ma-
chen, gleichwohl die unterschiedlichen Spiel- und Erlebnisméglichkeiten mit Wasser angeboten
werden sollen (vgl. DIN 18034-1:2020; 5.4.2).

Liegen diese groBen Unterschiede in der Bewertung von Risiken und Gefahren eventuell an den
eigenen individuellen Erfahrungen eines Spielplatzpriifers, seinem sozialen Hintergrund oder an
einer bestdndig wachsenden Angst vor Haftungsansprichen?

Spielplatzprifer machen einen unglaublich wichtigen Job, sie sorgen fiir die Sicherheit der Kin-
der auf Spielplatzen! Das soll durch die obigen Ausfiihrungen nicht geschmalert werden. Aller-
dings sollten wir Spielplatzprifer uns mehr auf unsere Kernaufgaben besinnen: das Priifen von
Spielplatzgeraten auf Standfestigkeit, Fangstellen etc. Die schweren Unfélle der letzten Jahre
auf Spielplatzen sind nicht durch die Gestaltung naturnaher Spielrdume erfolgt, sondern durch
mangelnde Prifung und Wartung an klassischen Spielplatzgeraten.

Aus diesem Grund ist bei den herausfordernden Situationen in naturnahen Spielrdumen zukinf-
tig vielleicht etwas mehr Gelassenheit gefragt. Gelassenheit und eine gute Portion gesunden
Menschenverstands, um im Rahmen der Gefahrdungsanalyse die wirklich geféhrlichen Situati-
onen von den riskanten und herausfordernden trennen zu kénnen. Haufig wiirde dabei vielleicht
auch der Blick zurlick in die eigene Kindheit helfen ... sind wir nicht auch lieber auf Baume
geklettert als den ganzen Tag auf einer axialen Wippe Typ 1 zu sitzen?

5 Ausblick

Seit jeher lieben Kinder es, sich im Geblsch zu verbergen, auf Baume zu klettern, in der Wiese
zu tollen und am Bach zu spielen. Da sich diese Lebensraume aber nicht einfach auf Spielplatze
oder in Kitas verpflanzen lassen, entsteht stattdessen im Rahmen der naturnahen Spielraum-
gestaltung eine Spiellandschaft mit natirlichen Gestaltungselementen wie Gehdlzen, Baum-
stémmen, Findlingen, Bachlaufen und Hiigeln. Beim Spiel in diesen den Naturrédumen nachemp-
fundenen Spiellandschaften werden kdérperliche Tatigkeiten und Bewegungsabldufe wie z. B.
Balancieren, Klettern, Hangeln, Tasten, Greifen und Schwingen automatisch geférdert und ge-
fordert. Dass dieses Zusammenwirken Kindern vielfdltige Entwicklungsmdglichkeiten bietet, ist
allgemein unstrittig und in vielen Studien belegt.

Bei diesen Uberlegungen muss aber auch beachtet werden, dass alle Aspekte in der kindlichen
Entwicklung ihren Platz haben miissen, sowohl die Férderung konkreter Kompetenzen durch
gezielt angeleitete Bewegungs-, Wahrnehmungs- und Handlungssituationen als auch der Spiel-
freiraum zum Ausagieren fir eigene Entwicklungsthemen der Kinder. Aus diesem Grund ist es
vielleicht gar nicht ratsam zu entscheiden was ,besser" ist — ein klassischer Spielplatz oder ein
naturnaher Spielraum, in denen Kinder selbstéandig entdecken und verandern kénnen. Vielleicht
denken wir zu sehr ,,schwarz oder weiB" und die Lésung ldge im klassischen Kompromiss?!

Ideal ware es verschiedenartige Spielrdume innerhalb eines Ortes oder Stadtquartieres anzu-
bieten, die in ihrer Struktur und ihrer Ausstattung variieren. Nicht jeder Spielplatz oder Spiel-
raum sollte gleich gestaltet werden, gerade die Abwechslung flihrt dazu, dass die Kinder gezielt
auswahlen, wo sie spielen wollen. So werden Kinder in fortgeschrittenen Altersgruppen eher
von starker wildnisartigen Spielbereichen angezogen, wahrend die kleineren Kinder in Beglei-
tung einer Aufsichtsperson, eher den klassischen Spielplatz mit Sitzgelegenheiten und Sand-
spielbereich aufsuchen werden. Kldren missen wir weiterhin, welchen Anspruch wir als Planer,
Gestalter und Unterhalter von Spielplatzen und -rédumen an diese Fldchen eigentlich haben.
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Welches Ziel verfolgen wir mit der Anlage eines Spielplatzes, was soll die Flache leisten bzw.
was soll sie Kindern bieten? Nehmen wir die Forderungen der DIN 18034 ernst, Spielflachen
und Freirdume zum Spielen in vielféltiger Hinsicht zu gestalten? Diese Fragen missen geklart
werden, damit Spielplatze keine den wirtschaftlichen und baubetrieblichen Rahmenbedingun-
gen unterworfenen, baurechtlichen Alibiflachen sind oder bleiben!
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